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PONTO SORTEADO
Desnutricdo em pediatra.
CRITERIOS DE AVALIACAO

1. Apresentagdo
(introdugdo,
desenvolvimento,
conclusdo)

Desnutrigdo continua a ser uma das causas de morbidade e mortalidade mais
comuns entre criangas de todo o mundo. Prevaléncia de desnutri¢cdo na infancia
tenha caido nas Ultimas décadas no Brasil, mas ainda bastante preocupante. E
uma doen¢a multifatorial que envolve clinica expressada, mas também é
perceptivel a participagdo dos determinantes sociais, econémicos e culturais, pois
a pobreza permeia e existéncia de tal agravo.

A desnutrigdo poderd ter inicio precoce desde a vida intra-uterina (baixo peso ao
nascer), em decorréncia da interrupgdo do aleitamento materno e alimentagdo
complementar inadequada nos primeiros dois anos de vida, além de outras
privagdes de alimento ao longo da vida, a ocorréncia repetida de episddios de
doengas infecgbes. A importdncia do diagndstico adequado seguindo os
parametros preconizados pelo Ministério da Sadde é de grande valia, para o
momento da avaliagdo e acompanhamento posterior da crianga. Os tipos de
desnutri¢do, a identificagdo das caréncias de macro e micronutrientes também é
importante, principalmente quando a desnutri¢do se dd no ambito hospitalar. A
recuperagdo nutricional deve ser baseada em evidéncias cientificas, mas olhar
deverd ocorrer em diferentes niveis, como a crianga e sua familia, a comunidade
que estd inserida e a equipe profissional envolvida, com visdo atuante do
pediatra.

2. Conteudo
(conhecimento da
matéria e
fundamentacdo
tedrica)

Dominio do contetido de forma ampla sobre desnutricio em pediatria.
Conteudo fundamentado em evidéncias cientificas oriundo de érgdos nacionais e
internacionais envolvidos com a tematica em tela.

3. Linguagem (uso
adequado da
terminologia técnica,
clareza, objetividade)

Terminologia técnica — utilizar termos e palavras chave relacionadas com a
desnutrigdo em pediatria.

Clareza — desenvoltura, dominio na escrita sobre o tema, mas de forma que a |
mensagem do conteudo chegue ao avaliador de forma clara.

Objetividade — sintese e clareza focam no objetivo.
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DESNUTRICAO EM PEDIATRIA
CRITERIOS DE AVALIACAO
1'- Apresentacdo -Conceituar desnutricio na infancia
(introducdo, -Epidemiologia
desenvolvimento, -Dados da historia clinica e exame fisico
conclusdo) - Desnutri¢do primaria e secundéria
- Principais causas de desnutricdo secundaria
-Principais tipos de desnutri¢do proteico energética
- Abordagem e tratamento na desnutrigdo proteico energética( estabilizacdo, recuperagao
e acompanhamento)
2. Conteddo -Demonstrar familiaridade com os conceitos basicos de Desnutricdo
(conhecimento da -Mostrar clareza e coeréncia no processo de medidas antropométricas
matéria e - Abordar aleitamento materno
fundamentacdo -Enfatizar a importancia do tema em saude publica
tedrica) -Compreender o papel do Pediatra nas diversas instancias de atuagao (primaria,
secundaria e terciaria)
- Dissertar sobre as etapas do tratamento
3. Linguagem (uso - Uso de linguagem técnica
adequado da - Letra legivel
terminologia técnica, | -Adequagdo de pontuagdo
clareza, objetividade) |- Expressdo e clareza de ideias
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